
入  院

術後１日目に抜きます

薬剤師が退院時に
薬について説明

します

持続点滴をし
ます。術後５

日目に食事が
取れれば、点
滴は終了です

歩いても
構いません

手術後はベッド上
安静です

清
潔

担当看護師 本人・家族

術後１日目からは
歩いても構いません

歩いて頂いて
かまいません

　　普通食
です

栄養士

薬剤師 薬剤師が入院中に薬について説明
します（普段服用している薬があれば

申し出てください）

立ったり、
歩く練習をします。

歩く練習をします
歩けるようになれば
リハビリは終了です

リ
ハ
ビ
リ

理学
療法

士(PT)

呼吸訓練や、手術後
なるべく歩くように

説明します

病名・治療方針・入院期間は現時点で考えられるものであり、検査等を進めていくにしたがって変更になることがあります。

医師より手術後の結
果と今後の治療方針
について説明がありま

す。日時は事前に
お知らせします看護師

服
薬
指

導
・
栄

養
指
導

食
事

前日の夜９時
以降は水分食
事はだめです

絶食です。手術後は
氷片のみ口にいれて

もかまいません。
水分は飲めます

術後３日目
より流動食
がでます

入院指示医（執刀医)

説
明
・
看
護

医師
医師より手術について
の説明があります。

（事前に行っている場
合は改めて説明は

ありません）

創部にドレーン(管)が入ります

入浴
できます

清拭
（体を拭きます)

シャワー浴が
できます

看護師が退院や
次回受診日について

説明します

手術前日に看
護師より手術
当日のことに
ついて説明が

あります

痛みがある場合は
薬を使います

１日ごとに
食事量が増え

ていきます

安
静
度

尿が出やすいように尿道に
管を入れます

特に問題なければ、
退院できます

処置

検
　
査

術後１日目に
血液検査があります

術後３日目に
血液検査があります

術後５日目に
血液検査があります

入院２日目

状況に応じて抜きます

治
療

注射
持続点滴と、手術前後に
抗生剤の点滴をします

持続点滴と、
1日２回の
抗生剤の

点滴をします

持続点滴をし
ます。抗生剤
は術後１日目
で終了です

内服
下剤を飲んで
夕方から点滴

をします

術後に心電図モニターや
酸素投与、鼻から胃に管を
入れますが、翌日とります

入院１０日目
前日まで 手術当日 手術後１日目～２日目 手術後３日目～４日目 手術後５日目～６日目 手術後７日目 手術後８日目

入院１日目

腹腔鏡下大腸・直腸切除術 入院診療計画書

入院３日目～４日目 入院５日目～６日目 入院７日目～８日目 入院９日目

月/日 入院日
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