
酸化ストレス

プラーク形成 複合型病変 プラーク破裂 血栓形成

血管内皮障害により

変性LDLが蓄積し泡

沫細胞が形成

泡沫細胞の増加により

プラークを形成

Ca沈着により石灰化
が進行した隆起性病変

突出する隆起性病変が

崩壊、プラーク破裂

プラーク破裂に伴い、

血栓を形成

動脈硬化
の進行

LOX-index（ロックスインデックス）とは

動脈硬化は自覚症状がないまま進行し、ある日突然脳梗塞・心筋梗塞を発症
してしまう怖い病気です。ＬＯＸインデックスは、血液中の超悪玉コレステ

ロールsLOX-1を検査することで将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクを評価す
る血液検査です。検査結果で、脳梗塞・心筋梗塞のリスクがあれば予防対策を

取って、早い段階からリスク回避していただけます。

脳梗塞・心筋梗塞が心配な方に
～脳梗塞・心筋梗塞リスクチェック『 LOX-index 』～

 血縁家族に脳梗塞・心筋梗塞にかかった人がいらっしゃる方

 高血圧、脂質異常症、糖尿病にかかっており、動脈硬化が気になる方

 40歳以上の方

このような方にお勧めです

※ リウマチ、妊娠中、出産後、風邪をひかれている場合は、検査数値が高く出る可能性がございます。

動脈硬化の進行から

将来の脳梗塞、

心筋梗塞の発症までを

予測できる

新しい血液検査です。

ご予約・検査に関するお問合せ
医療法人 徳洲会

岸和田徳洲会病院
〒596-8522
大阪府岸和田市加守町4丁目27-1

健診センター
TEL：072-445-9908
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